
       LERINO 23 SETTEMBRE 2022 

ISCRIZIONE ALLE ATTIVITA’ EXTRACURRICOLARI PER ADULTI 

 DALLE ORE 18:00 ALLE ORE 19:00 (PARTIRANNO DAL MESE DI OTTOBRE) 

 

DA RESTITUIRE ENTRO GIOVEDI’ 29 SETTEMBRE  

 

COGNOME E NOME E TELEFONO DEL PARTECIPANTE_________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

 

Vi chiediamo di barrare l’attività interessata 

 

PILATES: CONDOTTO DA MARILENA BERTINAZZI insegnante di danza moderna, diplomata MIDAS e istruttore 
abilitato di Pilates riconosciuto dal CONI.  

L’attività è rivolta a persone adulte e si svolge presso i locali della scuola ogni MERCOLEDI’ dalle 18:00 alle 
19:00 (possibilità di modificare l’orario). 

Il costo è di 30 euro al mese. NON SONO DETRATTE DAL COSTO MENSILE LE ASSENZE INDIVIDUALI.   

L’iscrizione necessità della quota associativa annua di 35,00 euro 

La proposta è rivolta a tutti: mamme/papà, nonne/i, zie/i, amici ecc. 

                                                                                                                                                                 ADERISCO       

 

 

YOGA: CONDOTTO DA ALESSANDRA DONADELLO insegnante di yoga con diploma nazionale CSEN di 760 ore. 
(CSEN - Centro Sportivo Educativo Nazionale, in qualità di Ente di promozione del CONI).  

L’attività è rivolta a persone adulte e si svolge presso i locali della scuola ogni VENERDI’ dalle 18:00 alle 19:00 
(possibilità di modificare l’orario). 

Il costo è di 35 euro al mese. NON SONO DETRATTE DAL COSTO MENSILE LE ASSENZE INDIVIDUALI.   

L’iscrizione necessità della quota associativa annua di 15,00 euro 

La proposta è rivolta a tutti: mamme/papà, nonne/i, zie/i, amici ecc. 

                                                                                                                                                              ADERISCO       

 

 


